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「ハクモクレンとコブシ」（越谷市）　
　手前は「ハクモクレン」、奥が「コブシ」の花である。「ハクモクレン」は、中国原産で上海市の市の花にもなっている。一方「コ
ブシ」は、日本特産で春を告げる花木として親しまれている。いずれの花も早春の青空にその白色が映える。場所は、越谷市に
ある県民健康福祉村で、年間を通じて多くの市民・県民がジョギングを楽しんだり、散歩をしたりする憩いの公園となっている。

（写真提供：フォトさいたま）
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　昨年は新型コロナウイルス感染症拡大防止
の様々な工夫と取組に追われ、出口が見えな
い不安とストレスで一杯でしたが、年の後半
には感染症対策としてのワクチン接種が進ん
だことなどにより、感染拡大防止については
一定の成果が見えてきました。約 2年間にわ
たるこれらの経験は、私たちに今まで当たり
前にできたことが実は奇跡的なことだったの
ではないかという気付きを与えました。
　そのような中、当会では昨年 9 月から 10
月にかけて、会員の皆様への日頃のご支援

に感謝の意を込めまして、
NHK大河ドラマ「青天を衝
け」のロケセットが展示され
ていた深谷大河ドラマ館入場
券を抽選により贈呈いたしま
した。50 名様（各 2 枚 1 組）
の枠に対して約 3倍の方々か
らご応募いただきました。残
念ながら贈呈が叶わなかった
皆様方にはお詫び申し上げま
す。改めて、コロナ禍にあっ

ても、会員の皆様方の豊かな好奇心や積極的
な行動力に驚いたところでした。
　まだまだ、「Withコロナ」です。私たちには、
毎日の生活の中で「新しい生活様式」を心掛
けていくことが求め続けられています。
　当会及び各支部においても、会員同士の生
涯福祉と親睦を図り、心温まる交流や感動と
の出会いの時をともに共有できますように、
活動を進めるに当たっては、「With コロナ」
の視点を忘れずに、新たな活動の形態も模索
しつつ、皆様方のお力を合わせて「そろりそ
ろり」と取り組んでいく必要があると考えま
す。よろしくご協力をお願い申し上げます。

「Withコロナ」の視点を忘れずに
〜心温まる交流、感動との出会いを「そろりそろり」と〜

会　長　　細
ほそ

田
だ

 　宏
ひろし

支部総会でのハワイアンライブの様子
（平成28年度 埼葛南支部）深谷大河ドラマ館

入場券

令和 4（2022）年度 弘済会埼玉友の会 全県世話人会

神田 織音 氏

５. 内　容
 （１）弘済会事業・友の会会務報告等
　　　午後 １時 00 分から
 （２）講演会
　　　午後 ２時 30 分から
　　演題 あなたはだいじょうぶ？
 〜講談で学ぶ認知症予防〜
　　講師 講談師

 神
か ん だ

田 織
お り ね

音 氏

６. その他
　 　開催通知については、友の会常任幹事会（令和4年

1 月 13 日開催）で各支部の支部長に配付を依頼済み
です。

１. 期　日 令和 4（2022）年 5 月 17 日（火）

２. 時　間 受付　午後 ０時 20 分から
 開会　午後 １時 00 分から
 閉会　午後 ４時 10 分頃の予定

３. 会　場 埼玉会館 小ホール
 ※ 例年と会場が異なりますのでご注意ください。

 浦和駅西口徒歩６分

４. 出席者 友の会各支部支部長・副支部長、世話人
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、人数制限

をして開催しますので、今回は一般会員の皆様のご参
加を予定しておりません。ご了承ください。

※例年は昼食を挟んで開催しておりましたが、新型コロナ
ウイルス感染拡大防止のため、今回は午後の開催としま
す。昼食の用意はありません。
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＊（公財）日本教育公務員弘済会埼玉支部は、「教弘で、安心・安全・助け合い」を合い言葉に、弘済会埼玉友の会会員の皆様
の生活が、健康で生きがいのある豊かな暮らしとなることを目指して、以下の事業を推進してまいります。

令和
４年度弘済会埼玉友の会の諸事業

1 「教弘で、安心・安全・助け合い」は支部活動を基にして　─支部総会・支部活動─
（1）全県世話人会
　 　友の会事業・会務等の報告・連絡、弘済会の事業紹介、

会員の親睦・交流を図るため、役員及び全県の世話人
の方が集まって開催します。例年は、講演会から一般
会員の方も参加できますが、コロナ禍のため令和４年
度は予定しておりませんので、ご了承ください。

（2）支部総会
　 　各支部ごとに、活動計画を立案したり、事務局から

会務を報告したりします。
（3） 会報の発行
　 　「弘済会埼玉 友の会だより」を年 2 回（ 9 月、 2 月の予

定）発行します。
（4）準会員制度
　 　退職後、教弘保険継続者は友の会会員となりますが、

そうでない方は準会員制度により、会員の活動に参加
することができます。準会員になれる方は、次の方々
です。

　① 以前に、教弘保険に加入していたが、満期・解約等
で現在は教弘保険の契約がない方

　② ㈱埼玉教弘損害保険に加入の方
　※申請は、居住地域の各支部長へお願いします。
　　詳細は、各支部役員にお問い合わせください。

3 生活にうるおいを求めて　─豊かなくらしをサポート─
（1）協定宿泊施設（旅館・ホテル・民宿）の利用補助
　　年度内２泊分まで補助します。
　・友の会会員　1泊 3,000円
　※7月〜8月の宿泊者は、補助額を2,000円増額し、1泊

5,000円の補助となります。
　※損害保険加入者（年間保険料２万円以上）の方への記念

品贈呈は、令和４年３月末受付分で終了となります。

（2）新しい福利厚生サービス（本部の福利事業）「日教弘ク
ラブオフ」の開始（令和４年２月〜）

　・国内外宿泊/グルメ/ショッピング/レジャー等多彩な
サービスが利用できます。

（3）「紀州鉄道」「リステル」「東急リゾート」等宿泊施設の提供
（4）㈱ツヴァイ（結婚相手の紹介事業）との提携

（5）ALSOK㈱（介護事業）との協定

4 生きがいづくりの生涯学習のために　─実践作文・クラブ活動─
（1）生涯学習実践作文の募集

　弘済会の教育文化事業として実施します。詳細は、
後日募集チラシ等でご案内します。令和４年度のテー
マは、「SDGs〜私にできる身近な取組〜」です。毎年た
くさんの友の会会員や準会員の方々からご応募いただ

いております。
　優れた実践作文は、生涯学習実践作文集として刊行
し、配布する予定です。

（2）クラブ活動
　友の会のクラブ活動は、現在３クラブで実施しています。

2 すこやかな暮らしのために　─健康保持増進─

　昭和54年から実施しておりました巡回健康診断です
が、受診者の減少（※「全会員における受診者の推移」参
照）や地域の特定健康診断が充実してきたことなどに鑑
み、このたび「廃止」することといたしました。友の会会
員の皆様には、ご理解くださいますようお願い申し上げ
ます。なお、当支部といたしましては、下記のとおり「人
間ドックの補助」や従来からご利用いただいている「大腸
がん検診」のほか、新たに「前立腺がん検査」「ピロリ菌抗
体検査」「ペプシノゲン検査（胃）」を実施し、会員の皆様
の健康保持にお力添えさせていただきます。
※全会員における受診者数の推移

H27 H28 H29 H30 R1
受診者数計　① 972 918 918 894 852
友の会総会員数　② 12 , 2 9 8 1 2 , 8 3 4 1 3 , 0 9 6 1 3 , 4 7 2 1 4 , 7 0 1
受診率（％） ① / ② 7 . 9 0% 7 . 1 5% 7 . 0 1% 6 . 6 4% 5 . 8 0%

１．人間ドック（脳ドックを含む）の補助について（弘済会
からの補助があります）
　友の会会員が、人間ドック等を実施している医療機
関等で受診した場合、申請により年度ごとに１回の補

助があります。補助額は5,000円です。詳細は、弘済会
までお問い合わせください。
　さらに、戸田中央総合健康管理センター（戸田市）・
藤間病院（熊谷市）・I

イムス
MS M

ミライフ
e -L i feクリニック八重洲

（旧 イムス八重洲クリニック）（東京都）については、
協定料金により、割引にて受診が可能です（事前に予
約の上、弘済会に連絡をしてください。弘済会より利
用券を郵送いたします）。
注１．補助申請は受診日より１年以内。また「受診機関

の領収書コピー」が必要です。
注２．準会員への補助はありません。

２．郵送健診等の利用について（弘済会からの補助はありません）
　一般財団法人 日本健康増進財団と提携し、「大腸が
ん検診」と併せて、「前立腺がん検査」、「ピロリ菌抗体
検査」、「ペプシノゲン検査（胃）」を実施しております。
　各検査キットをご自宅に郵送して血液検査などで健
診をしていただきます。
　なお、詳細のご案内（友の会会員及び準会員対象）
は、９月下旬を予定しております。

◇令和４年度以降の「巡回健康診断」の廃止について（お知らせ）
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弘済会埼玉友の会支部総会一覧令和4年度

支部名 日　時 会　場 内　容 出欠連絡先

1

北 足 立 南 ６ 月 ２ 日（木）
受付　13時00分
開会　13時30分

ジブラルタ生命保険（株）
川口営業所
〒332-0034
川口市並木4-3-7
TEL 048-253-8000

◉令和3年度事業報告
◉令和4年度事業計画
◉支部親睦旅行について
◉諸連絡
◉講演会　健康づくり「ウオーキング教室初級編」
　講師　NPO法人 埼玉県ウオーキング協会副会長
　　　　一般社団法人日本ウオーキング協会公認指導員
　　　　里舘　誠 氏

〒340-0012
草加市
神明1-12-6-1102
　細井　 昭
TEL 080-3085-3511
　5月20日（金）まで

2

北 足 立 中 ６ 月 １ 日（水）
受付　13時00分
開会　13時30分

埼玉教育会館４階
弘済会分室
〒330-0063
さいたま市浦和区
高砂3-12-24
TEL 048-822-7551

◉令和3年度事業報告
◉令和4年度事業計画（案）
◉研修親睦旅行について
◉新世話人・組織について
◉その他
◉講演会「歌って笑って10得ライブ」
　講師　歌謡漫談家　上松 市子 氏

〒330-0061
さいたま市浦和区
常盤10-16-1-206
　齋藤 一男
TEL 048-824-8588
　5月13日（金）まで

3

大 宮 ５ 月28日（土）
受付　13時30分
開会　14時00分

さいたま市
高鼻コミュニティーセンター
〒330-0803
さいたま市大宮区
高鼻町2-292-1
TEL 048-644-3360

◉令和3年度事業報告
◉令和4年度事業計画
◉会員研修会（旅行）について
◉会員親睦会について
◉アトラクション「ギター演奏」
　映画音楽など　みんなで歌おう

〒331-0822
さいたま市北区
奈良町65-1
　田熊 陽子
TEL 048-663-3858
　5月19日（木）まで

4

北 足 立 北 ６ 月 ６ 日（月）
受付　 ９ 時15分
開会　 ９ 時50分

上尾文化センター
〒362-0017
上尾市二ツ宮750
TEL 048-774-2951

◉令和3年度事業報告
◉令和4年度事業計画（案）審議
◉新世話人等紹介
◉会員親睦バス旅行の計画について
◉アトラクション　「落語」

〒365-0036
鴻巣市天神2-4-14
　武村 修二
TEL 048-542-8228
　5月20日（金）まで

5

入 間 東 ６ 月 ４ 日（土）
受付　 ９ 時30分
開会　10時00分

クラッセ川越
〒350-0046
川越市菅原町23-10
TEL 049-228-7712

◉事業報告と計画
◉役員紹介・新世話人紹介
◉親睦バスの旅について
◉健康クラブ
◉保険の説明
◉講演会又はアトラクション

〒350-0264
坂戸市
大字竹之内189-2
　小川　 孝
TEL 049-281-1933
　5月22日（日）まで

6

入 間 西 ５ 月31日（火）
受付　13時30分
開会　14時00分

飯能市富士見地区
行政センター
〒357-0021
飯能市双柳1-16
TEL 042-972-3314

◉令和4年度支部事業計画
◉令和3年度支部会計報告
◉令和4年度支部会計予算
◉令和4年度親睦バス旅行について
◉令和4年度支部役員・代表世話人につ

いて

〒350-1306
狭山市
富士見1丁目22-9
　江田 宏樹
TEL 04-2959-3418
　5月14日（土）まで

7

比 企 ６ 月 ６ 日（月）
受付　13時00分
開会　14時00分

松山市民活動センター

東松山市松本町1-9-35
TEL 0493-23-9311

◉令和3年度事業報告・決算報告
◉令和4年度事業計画・予算案
◉支部親睦旅行の計画
◉講演会：演題未定　講師未定

〒355-0035
東松山市古凍121-1
　小久保 勝昭
TEL 0493-23-6880
　5月31日（火）まで

8

秩 父 ５ 月27日（金）
受付　 ９ 時00分
開会　 ９ 時30分

秩父市福祉女性会館
〒368-0033
秩父市野坂町1-13-14
TEL 0494-22-1050

◉令和3年度事業報告・決算報告
◉令和4年度事業計画・予算案
◉講演　「お口の健康」
　講師　埼玉県歯科衛生士会役員

〒368-0034
秩父市
日野田町2-4-41
　山中 守成
携帯 090-4938-3237
　5月13日（金）まで

9

児 玉 ６ 月 ４ 日（土）
受付　13時00分
開会　13時30分

本庄市民文化会館
〒367-0031
本庄市北堀1442-3
TEL 0495-24-3841

◉令和3年度事業報告
◉令和4年度事業計画（案）
◉研修会　「リタイアメント・マップ」について
　講師　ジブラルタ生命㈱
　　　　マーケティングディレクター

〒367-0216
本庄市児玉町金屋114
　中林　 豊
TEL 0495-72-1867
　5月20日（金）まで
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皆様のご参加をお待ちしております。
支部名 日　時 会　場 内　容 出欠連絡先

10

大 里 東 ６ 月12日（日）
受付　13時00分
開会　13時30分

熊谷市立江南総合文化会館
（ピピア）
〒360-0107
熊谷市千代325-1
TEL 048-536-6262

◉令和3年度事業及び決算・監査報告
◉新役員紹介・あいさつ
◉令和4年度事業・予算案の提案
◉来賓あいさつ

〒360-0162
熊谷市村岡1890-9
　大久保 達雄
TEL 048-536-3105
　6月5日（日）まで

11

大 里 西 ５ 月27日（金）
受付　13時30分
開会　14時00分

深谷市男女共同参画推進センター
Ｌ・フォルテ ハナミズキB
〒366-0052
深谷市上柴町西4-2-14
TEL 048-572-5770

◉令和3年度事業報告・会計報告・
　監査報告
◉令和4年度事業計画・予算案
◉その他

〒369-0221
深谷市榛沢新田959
　真下 義明
TEL 048-585-1637
　5月20日（金）まで

12

北 埼 玉 ６ 月 １ 日（水）
受付　 ９ 時15分
開会　 ９ 時30分

ワークヒルズ羽生（予定）
〒348-0026
羽生市下羽生1014-1
TEL 048-563-5111

◉令和3年度支部事業報告
◉令和4年度支部事業計画（案）
◉令和4年度支部役員紹介
◉質疑応答
◉教弘保険・損害保険について
◉アトラクション（予定）
　古典芸能に親しむ
　〜尺八・三味線の音色を味わう〜
　　尺八・三味線・日舞
　　善憧会 主宰　堀口 敬司 様

〒347-0005
加須市下樋遣川675
　杉澤 友一
TEL 0480-68-5343
　5月13日（金）まで

13

埼 葛 南 ６ 月 ２ 日（木）
受付　13時00分
開会　13時30分

春日部市民文化会館
〒344-0062
春日部市粕壁東2-8-61
TEL 048-761-5811

◉令和3年度事業報告・会計報告
◉令和4年度事業計画
◉新役員紹介・あいさつ
◉親睦旅行について
◉アトラクション

〒342-0058
吉川市
きよみ野4-13-3
　能登 克己
TEL 048-983-7012
携帯 090-1468-4542
　5月25日（水）まで
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埼 葛 北 ６ 月10日（金）
受付　13時30分
開会　14時00分

久喜総合文化会館
〒346-0022
久喜市下早見140
TEL 0480-21-1799

◉令和3年度事業報告
◉令和4年度支部組織・事業計画
◉親睦旅行実施計画について
◉教弘保険・損害保険について
◉講演会

〒340-0133
幸手市
惣新田1990-1
　赤川 昌行
TEL 0480-48-1806
　5月14日（土）まで

新型コロナウイルス感染拡大防止対策を講じた上で開催できるよう、ご協力ください。

「あて所に尋ねあたりません」や「転居先不明」で『友の会だより』や大切なお知らせが届いていない会員
の方がいらっしゃいます。転居等をされる場合は、下記あてに必ず住所変更の連絡をお願いいたします。

・連絡先   公益財団法人 日本教育公務員弘済会埼玉支部　友の会担当
　　　　　〒330-0063　さいたま市浦和区高砂 3-12-24　TEL：048-822-7551（代表） FAX：048-834-0550

住所が変わったら連絡をお願いいたします。

つつしんでご冥福をお祈りいたします
ご 逝 去 ご 尊 名 所 属 等 ご 逝 去 ご 尊 名 所 属 等 ご 逝 去 ご 尊 名 所 属 等

令和３年 ３月 井口　　隆 友の会（川口市）
 ５月 岡安ルリ子 友の会（行田市）
 ６月 粟田　朝子 友の会（日高市）
 〃　 風間　真一 友の会（熊谷市）
 ７月 新井　敦夫 （飯能市立美杉台小学校）
 〃　 稲井　利雄 友の会（さいたま市）
 〃　 川鍋　一夫 友の会（さいたま市）
 〃　 齋藤　　信 友の会（久喜市）
 〃　 勝呂　佐登 友の会（坂戸市）
 ８月 石川　貞雄 友の会（行田市）
 〃　 内田　安英 友の会（越谷市）

令和３年 ８月 小櫻　敏夫 友の会（坂戸市）
 〃　 斎藤　利次 友の会（草加市）
 〃　 鈴木　徹也 友の会（上尾市）
 〃　 関　　文子 友の会（川越市）
 〃　 西澤眞佐惠 友の会（飯能市）
 〃　 松田　茂紀 友の会（さいたま市）
 〃　 渡辺　美津 友の会（ときがわ町）
 ９月 五十嵐由里子 （三芳町立唐沢小学校）
 〃　 猪俣　美夫 友の会（川越市）
 〃　 栗田　秀夫 友の会（東松山市）
 〃　 田中　義一 友の会（深谷市）

令和３年 ９月 千島　ツヤ 友の会（秩父市）
 10月 石田　準一 友の会（越生町）
 〃　 宇原千枝子 友の会（草加市）
 〃　 玉谷作次郎 友の会（熊谷市）
 〃　 柳　　　充 （川越市立福原中学校）
 11月 茂田　信雄 友の会（久喜市）
 〃　 髙橋　邦博 友の会（春日部市）
 〃　 松岡　幸雄 友の会（所沢市）
 〃　 矢那瀬玲子 友の会（熊谷市）

（敬称略）
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　当支部は、県の北部に位置し比較的会員数が少ない環境
下にある。それを逆手に取って小回りの利く素早い支部活
動を心掛けている。特に世話人会が活動の推進力を果たす。
　令和２年、３年度はコロナ禍で大半の支部活動は中止と
なった。ただし、総会は、総会資料を役員が世話人宅へ持
参し、それを会員に配付するなどして、配付資料をもって

「紙面総会」とした。他の事業活動については、世話人通
信「どっこい」だより、
を通し本部の情報・支
部役員会の情報と会員
の声を載せ、支部仲間
の大切な交流情報を紡
ぎながら「どっこい」
の意気込みで支部活動
を頑張っている。
◎通常の業務
　児玉支部は、本庄・児玉・上里・美里・神川の５地区の
会員数 401 名（内準会員 12 名）で構成し、班は 35 班から
なり、班ごとに１名の世話人が当たる。年３回の世話人会

を開く。また、年２回の世話人交流会は、役員間の絆を強め、
会のパワーアップに大事な行事となっている。
◎会務の分担
　支部長は、運営全般、諸連絡と調整等。
　副支部長３名は、事務係、会計係、名簿管理係に分担担
当する。
　支部役員は、事前に議事の内容を打ち合わせし、世話人
会へ提案し、議決する。決定事項は、世話人による自宅訪
問での手配りで、配付物と共に伝達される。他に郵送も一
部ある。
◎世話人会の主な活動

10 月 新担当者名簿確認、図書カード、友の会だより配付、来
期総会の準備（講師選定等）

11 月 世話人交流会：食事と会員による文化活動（かくし芸の
発表等）

 3 月 ３月の世話人変更確認、４月の世話人交流会出席者確認、
５月の全県世話人会出席者確認、友の会だよりの配付等。

 4 月 世話人交流研修会（旅行）
 5 月 教弘文庫と支部総会案内文書等を配付、定期総会の準備等

コロナ禍の下、支部世話人通信
　　「どっこい」だよりで更に強い絆へ

児玉支部長　中
なか

林
ばやし

　 豊
みのる

世話人通信「どっこい」

　私たちの支部は、さいたま市（大宮区、西区、北区、見沼区）の会員で構成され、現在の会員数は 841 名である。
正副支部長 4 名、世話人 36 名で会の運営を行っている。

〈主な活動〉
１ 定期総会と楽しみなアトラクション

　今年度の総会は、コロナまん延防止等重点措置が
出されていたが、十分に注意をし、実施した。毎年
楽しみなアトラクション。今年度は、お二人の奏者
によるギター演奏を楽しませていただいた。

２ 役員会（世話人会）
　今年度は、なかなか役員会も開催できなかった。
例年、世話人会では、近況を語り合い、会報を分け
合い、皆で幼い頃歌った童謡を歌って楽しい時を過
ごしている。

３ 親睦旅行
　会員相互の親睦交流を目指して実施してきた。今
年度は、「世界遺産見学」「蛍を見る夕べ」を予定し
ていたが、残念ながら中止とした。

４ 会員懇親会
　旅行が無理ならせめて「懇親会を！」と計画した
が、マスクをしての会食は？と断念した。来年度は、
皆が笑顔で集えることを切に願っている。

明るく元気に支部活動

大宮支部長　田
た

熊
ぐま

 陽
よう

子
こ

令和元年　渋沢栄一生家見学

連携と喜びの支部活動
（敬称略）

読者のページ読者のページ
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読者のページ読者のページ
（敬称略）

◇◇読者のページへの投稿をお待ちしています。◇◇
　日常生活の中のちょっといい話や体験談、旅の思い出や心に残った本、私の健康づくり、趣味・特技などを 400 字程
度にまとめて、郵送または E メールで顔写真とともにお寄せください。掲載させていただいた場合は、粗品を贈呈します。

　〇送付先　公益財団法人 日本教育公務員弘済会埼玉支部 広報担当
　　　　　　〒 330-0063 さいたま市浦和区高砂 3-12-24　　TEL：048-822-7551　FAX：048-834-0550 Eメールは

こちらから

私の百名山
北足立中支部 　長

は

谷
せ

川
が わ

 和
か ず

俊
と し

　1964 年に発売された、深田久弥氏の「日本
百名山」が有名となり、百名山全山制覇を目

標として、目指す人が数多くいます。私もその百名山を数える
と 15 座程度は、登っています。それらの山々は、とても魅力
的な山であり、かつ容易に登れる山は、あまりありません。私
は、今年度からかなり時間に余裕が出き、平日にも山に行くこ
とができるようになりました。今年登った山の中で特に印象に
残っている山は、山梨県にある標高 1659 ｍの『日向山』です。
山頂に登ると天空のビーチと呼ばれる花崗岩が風化した白砂の
光景が、思わず感嘆の声をあげてしまうほどです。私のお気に
入りの山の一つになりました。このように、標高はあまり高く
はないけれど魅力的な山は、日本各地に存在します。また、山
頂を目指さなくても涸沢カールのような素敵な場所もありま
す。私は、健康で歩き続けられる限り、「私の百名山」が、完
成できるように登っていきたいと思います。

子どもたちとともに
入間東支部 　金

か ね

子
こ

 洋
よ う

子
こ

　退職してから十数年。その間にいくつかの
仕事をしてきた。今は、面会交流の援助及び
人権擁護委員として活動している。これらは

長い間の教職生活では経験のないものだ。
　面会交流では、幼児や児童を対象に、事情があって別居して
いる親と面会する際の援助をしている。幼い時から別居してい
る父（又は母）に会うことで緊張しっ放しの子。私はそういう
子どもに寄り添い、子どもの表情が和らぐよう努めている。そ
して、何回か機会を経るうちに笑顔や声が出ると一安心する。
両親に対しても調停委員の経験を生かし、双方の理解に努めて
いる。
　人権擁護委員の活動の一つに人権教室の実施がある。各学校
からの要請を受け、小中学生を対象に思いやりの心を育てる授
業を行っている。紙芝居や DVD を使ったり携帯電話会社と連
携したりして進めている。初対面の子どもたちが真剣に参加し
てくれありがたい。
　今年度は更に放課後子供教室のスタッフとして携わってい
る。これもとても楽しい。
　体力が続く限り、子どもたちと関わり、生活の励みとしてい
きたい。

健康長寿をめざして
北埼玉支部 　遠

え ん

藤
ど う

 真
ま

由
ゆ

美
み

　47 歳の頃、かかりつけのお医者さんから、「こ
のまま太っていると、20 年後心筋梗塞や脳梗

塞を起こして倒れるよ。10 年かけて 10kg 痩せた方がいい。急
に痩せると、リバウンドがあるから、１年に１〜２kg ぐらい
ずつだと確実に痩せられるよ。」と、言われた。
　とてもショックを受けたが、年を取って病気になりたくな
かったので、一大決心をしてその日から実践することにした。
　１つ目は、夕食のごはんを茶わん７分目ぐらいにすることか
ら始めた。しかし、１週間ぐらいは夜中におなかが空いて辛かっ
た。
　２つ目は、買い物に行った時、駐車場の遠くに車を置き、店
の入り口まで長い距離を往復して歩くようにした。
　３年ぐらい経つと、少しずつ痩せてきた。担任している子ど
も達や保護者の方達から、「先生、ずいぶん痩せたんじゃない。」
と言われ、うれしくなって更に続けられた。
　10 年間で 10kg 痩せることができた。洋服は一サイズ小さい
のが着られるようになり、心も体も軽くなった。
　これからも、新しい事にチャレンジしながら、健康で、元気
に、生き生きと生活していきたい。

今日も元気いっぱい！
埼葛北支部 　田

た

沼
ぬ ま

 勝
か つ

子
こ

　現役中の私は、ピストンの如く家と職場の
往復の日々。地域の方々との触れ合いは皆無

に等しかった。それが今は、多くの方々との交流の輪が広がり、
生活に潤いをもたらしている。
　そのきっかけは、退職後友人に誘われ入学した市独自の市民
大学であった。
　14 名の同期は主婦やリタイヤした企業戦士達。今までとは
異なる新鮮味があり、学ぶことも多く、私は嬉々として 2 年間
を過ごした。また、市民大学は市民の生涯学習活動・ボランティ
ア活動への理解を深め、まちづくりの指導者やリーダーの養成
を目的としている。
　卒業後は生涯学習推進部委員となり、学びを生かし、仲間と
共によりよいまちづくりを願い活動している。また、放課後子
ども教室に携わり、中でも私の母校でもあり、勤務校でもあっ
た学校で、子ども達と触れ合いが持てていることは何よりの喜
びであり、元気の源となっている。
　以前、講演会で拝聴したシニアに大切な教育と教養は、

「今日、行く所がある」「今日、用がある」ことだという。この
名言を胸に刻み、私は今日も元気いっぱい！

朴葉寿司
児玉支部 　山

や ま

本
も と

 司
つ か

子
こ

　岐阜の実家から毎年送られてくる朴葉寿司（ほ
おばずし）が今年も送られてきました。朴葉寿司

は、朴の葉で酢飯と具材を包んで作ります。大きな葉を二つに折り、
中に酢飯と具材を入れます。実家のは、酢漬けの鮭、ふき、しい
たけ、紅生姜を入れます。できたものを大きな鉢に幾重にも並べ
て入れ、一日ほどおいてからいただく押し寿司です。
　一回で五、六十個作るので、お昼も夜も朴葉寿司という時もあ

りました。私は鮭もふきも紅生姜も苦手だったので、広げた葉の
片側に、はじいた具材をのせ、酢飯だけを食べていました。申し
訳ないという気持ちはありましたが、家族みんなで「おいしいね」
と言いながら食べた温かく懐かしい思い出です。
　埼玉に嫁いで三十七年、毎年変わらない味が届きます。祖母か
ら母へ、そして今はお嫁さんが受け継いでいます。
　我が家では畑の脇で、いつ根付いたのか朴の木が大きくなり私
の背丈くらいになりました。来年は、うちの朴の葉で朴葉寿司を
作ろうかと思います。実家のお嫁さんに教えてもらい、実家の味
を我が家の味にするのもよいのかなと思います。
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利用方法
１．紀州鉄道予約センターに電話をしてご予約ください。
　その際、【会員 No.1-1772】とお伝えください。

　　※ご予約を変更・キャンセルする場合は、紀州鉄道予約センターまでご連絡ください。
【会員No.】1-1772

紀州鉄道予約センター
TEL 03-3262-8166 【予約センター】　月～金曜日　9：00～17：00　　営業時間　　　土曜・日曜・祝日・年末年始休み

２．予約時に、予約センターより（１）房総白浜ウミサトホテルについては、「予約番号」及び「宿泊ご利用券」の枚数を
　お伝えします。（２）その他の２施設については、「宿泊ご利用券の枚数」をお伝えし、予約センターから「宿泊確認
　票」をお送りします。
３．ご予約が取れましたら、弘済会に右によりハガキまたはFAXでご連絡ください。必ず「宿泊ご利用券」の枚数、
　「予約番号（房総白浜ウミサトホテルのみ）」をご記入ください。
４．「宿泊ご利用券」をチェックインの際、フロントに提出してください。（房総白浜ウミサトホテルを除く2施設を
　ご利用の場合は、「宿泊ご利用券」と併せ、「宿泊確認票」をご提出ください）
５．宿泊料は現地にてご精算ください。

公益財団法人 日本教育公務員弘済会埼玉支部 教育振興・福祉課
TEL 048－822－7554（直通）　048－822－7551（代表）

申込先

日教弘指定宿泊施設の「富山県赤坂会館（東京都港区）」は、令和３年９月末営業終了。「ベストウェスタンホテル高山（高山市）」は、令和3年9月末営業終了。
「沖縄かりゆしアーバンリゾート・ナハ（那覇市）」は、令和３年10月末営業終了。「東京第一ホテル岩沼リゾート（岩沼市）」は、令和3年11月末営業終了。
「萬象閣敷島（嬉野市）」は、令和3年3月末提携終了。「秋田ホテル」は、令和３年12月13日より「ANAクラウンプラザホテル秋田」に名称変更。

日教弘指定宿泊施設の「富山県赤坂会館（東京都港区）」は、令和３年９月末営業終了。「ベストウェスタンホテル高山（高山市）」は、令和3年9月末営業終了。
「沖縄かりゆしアーバンリゾート・ナハ（那覇市）」は、令和３年10月末営業終了。「東京第一ホテル岩沼リゾート（岩沼市）」は、令和3年11月末営業終了。
「萬象閣敷島（嬉野市）」は、令和3年3月末提携終了。「秋田ホテル」は、令和３年12月13日より「ANAクラウンプラザホテル秋田」に名称変更。

お
知
ら
せ

「スペシャルプラン」
●施設名
●利用日（　月　日～　泊）
●予約番号「　　　　　」
　※房総白浜ウミサトホテルのみ
●宿泊ご利用券枚数（　）枚
●代表者　氏名（フリガナ）
〒自宅住所
自宅TEL
友の会（退職者）

●ご利用人数合計

ハガキ・FAX記載事項

FAX 0120-68-7558
（申込専用FAX番号）

＊クラブ入会、お問い合わせ等は各クラブ代表まで

令和4（2022）年度 友の会会員はどなたでも参加できます。
多数のご参加をお待ちしています。

健康クラブ
代表　佐

さ
々
さ

木
き

 光
みつ

子
こ

　
☎049-224-3893（川越市）
　健康クラブは「歩く」ことで健康の保
持増進を図り、合わせて会員相互の親睦
と交流を深めることを目指しています。
今年度の計画（年３回を予定）
第一回　令和４年６月 16 日（木）
　　○川越名所旧跡散歩（約６km）
　　（中院から本丸御殿までの東回りコ

ース　昼食もお楽しみに）
第二回　令和４年 10 月 27 日（木）
　　○小石川後楽園と寺院巡り（約５km）
　　（小石川後楽園の庭園散策とその周

辺の寺院を参拝）
第三回　令和５年３月９日（木）
　　○忍城の桜と歴史ロマンの旅（６km）
　　（行田市の忍城とその周辺を散策）
※集合場所　東上線川越駅改札前
　集合時刻　９時15分
※ 雨天中止　
　また新型コロナ
　感染拡大のときも中止

ゴルフクラブ（2クラブ）
南部　OPG倶楽部
代表　越

こし
田
だ

 和
かず

夫
お

　☎048-478-4540（新座市）
　OPGとは Old Principal Golf の略で、原則として小・中・高・特の退職校長
により組織されています。
◆健康で「明るく、元気に、楽しく」をモットーに、女性会員３名を含む33名の

会員で年６回（５、７、10、12、１、３）の月例会と年４回（４、６、９、11）の競
技会を実施している。

◆月例会は、幹事長と会計幹事のきめ細かい配慮のもと、健康でゴルフができる
ことに喜びと感謝をしながら楽しいひと時を過ごしている。

◆競技会は、会員を４班に編成し（Ａ〜Ｄ班）、各班の持ち回り
により、競技の開催場所の選定、競技内容や賞品などを工夫し
実施している。毎回参加者も多くとても楽しみしている。

※新規会員を募集しています。入会を希望する方はご連絡くださ
い。お待ちしております。

北部　熊谷市退職教員ゴルフ同好会
　代表　吉

よ し

松
ま つ

 辰
た つ

雄
お

　　☎ 048-521-3749（熊谷市）
　平成 8 年にゴルフ愛好者による第１回大会が開催され、大会の 10 回を節
目に記念大会として「会員相互の交友関係を深め、日々生活に張りと潤いを
持たせる」目的で、26 年が経過し、本年３月例会で設立通算第 110 回の記
念大会を迎え、盛会を期しております。
○入会資格：小中高特の退職教員で、熊谷市在住又は市内勤務経験のある者。

その他入会が適当と認められる者。（現会員 46 名）
○例会：年５回（５、７、９、11、３月）
○ハンデ制により順位を決めて改訂は３回ごとに行う。
○ティーマーカーは、レギュラティーを使用する。（75 歳以上はシニアティ

ー使用可）
※ 四季折々の豊かな自然環境の中で、ゴルフ談義やプレーを楽しみ、健康の

一助に人生を謳歌しています。入会を希望する方はご連絡ください。

宿泊補助 （敬称略）

　このホテルの気に入ってい
るところは禁煙のシングル
ルームがあるところです。温
泉に入り一緒に出かけた同士
でも気を使わずのんびりゆっ
くり休養ができるからです。
（しかし昨年に比べシングル
ルーム料金が50％増になっ
た。）

妙義グリーン
ホテル＆テラス

群馬県 8月泊

鴻巣市　長島　登志枝
えしながしま と

　母親の介護にがんばっている妻に少し休ん
でもらい、元気を取り戻してもらおうと思
い、景色も良く、食事もおいしい今井浜東急
ホテルに泊まる旅行を計画しました。（感謝
の気持ちです。）
　夕食は洋食を選び、ゆっくりと1時間かけ
て食べましたが、とてもぜいたくな時間を過
ごせました。大満足!!
　翌日の朝は、海岸をゆっくりと散歩して、
とてもリラックスする時間を過ごす事ができ
ました。クーポンの１人5,000円の補助のお
かげで２人分の宿泊代も負担にならずに助か
りました。有難うございました。

今井浜東急ホテル
静岡県 7月泊

鴻巣市　小島　隆
じま たかしこ

　11月４日（木）厳正な抽選の
結果、総計50名の方が
当選され、早速チケットを
お１人に２枚ずつ贈呈
いたしました。

たくさんのご応募
ありがとうございました

応募総数は
143通でした

渋沢栄一
「青天を衝け」
深谷大河ドラマ館
入場券贈呈
について
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・
・
・

利用方法
１．紀州鉄道予約センターに電話をしてご予約ください。
　その際、【会員 No.1-1772】とお伝えください。

　　※ご予約を変更・キャンセルする場合は、紀州鉄道予約センターまでご連絡ください。
【会員No.】1-1772

紀州鉄道予約センター
TEL 03-3262-8166 【予約センター】　月～金曜日　9：00～17：00　　営業時間　　　土曜・日曜・祝日・年末年始休み

２．予約時に、予約センターより（１）房総白浜ウミサトホテルについては、「予約番号」及び「宿泊ご利用券」の枚数を
　お伝えします。（２）その他の２施設については、「宿泊ご利用券の枚数」をお伝えし、予約センターから「宿泊確認
　票」をお送りします。
３．ご予約が取れましたら、弘済会に右によりハガキまたはFAXでご連絡ください。必ず「宿泊ご利用券」の枚数、
　「予約番号（房総白浜ウミサトホテルのみ）」をご記入ください。
４．「宿泊ご利用券」をチェックインの際、フロントに提出してください。（房総白浜ウミサトホテルを除く2施設を
　ご利用の場合は、「宿泊ご利用券」と併せ、「宿泊確認票」をご提出ください）
５．宿泊料は現地にてご精算ください。

公益財団法人 日本教育公務員弘済会埼玉支部 教育振興・福祉課
TEL 048－822－7554（直通）　048－822－7551（代表）

申込先

日教弘指定宿泊施設の「富山県赤坂会館（東京都港区）」は、令和３年９月末営業終了。「ベストウェスタンホテル高山（高山市）」は、令和3年9月末営業終了。
「沖縄かりゆしアーバンリゾート・ナハ（那覇市）」は、令和３年10月末営業終了。「東京第一ホテル岩沼リゾート（岩沼市）」は、令和3年11月末営業終了。
「萬象閣敷島（嬉野市）」は、令和3年3月末提携終了。「秋田ホテル」は、令和３年12月13日より「ANAクラウンプラザホテル秋田」に名称変更。

日教弘指定宿泊施設の「富山県赤坂会館（東京都港区）」は、令和３年９月末営業終了。「ベストウェスタンホテル高山（高山市）」は、令和3年9月末営業終了。
「沖縄かりゆしアーバンリゾート・ナハ（那覇市）」は、令和３年10月末営業終了。「東京第一ホテル岩沼リゾート（岩沼市）」は、令和3年11月末営業終了。
「萬象閣敷島（嬉野市）」は、令和3年3月末提携終了。「秋田ホテル」は、令和３年12月13日より「ANAクラウンプラザホテル秋田」に名称変更。

お
知
ら
せ

「スペシャルプラン」
●施設名
●利用日（　月　日～　泊）
●予約番号「　　　　　」
　※房総白浜ウミサトホテルのみ
●宿泊ご利用券枚数（　）枚
●代表者　氏名（フリガナ）
〒自宅住所
自宅TEL
友の会（退職者）

●ご利用人数合計

ハガキ・FAX記載事項

FAX 0120-68-7558
（申込専用FAX番号）
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※弘済会の各種公益事業は、教弘保険の契約者配当金を事業資金として運営されており、本県教育の振興に寄与しています。

是
非
アク

セスし
てみてください！！

QRコードから埼玉支部の主な活動が
ご覧になれます。

日教弘の
しくみ

教弘保険加入と
保険金の支払い
教弘保険加入と
保険金の支払い

60年以上に亘る
提携関係

各種の公益事業各種の公益事業
●教育振興事業
●福祉事業
●教育振興事業
●福祉事業

最終受益者は子どもたち

安心を支える
「たすけあいの輪」

公益性

参事
弘済会

教職員の皆様教職員の皆様
学校学校

LC（ライフプラン・コンサルタント）
ジブラルタ生命
LC（ライフプラン・コンサルタント）
ジブラルタ生命

共済性
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下記優良住宅メーカーをご紹介いたします。※ 1 

建物本体価格、リフォーム工事価格が５％割引となります。
紹介希望の場合は、必ず埼玉教弘へご連絡ください。
電話・インターネットでお申込みいただけます。

埼玉りそな銀行、武蔵野銀行の各銀行でお得な住宅ローンをご利用いただけます。
新規での住宅購入、または借りかえをお考えの方は是非ご検討ください。
最新の金利等詳細については、埼玉教弘のホームページに各銀行のバナーが
ございますので、そちらからご覧ください。ID、パスワードは下記の通りです。

●	住宅メーカーへ直接連絡されたり、すでに商談が進んでいる場合は
割引が受けられません。展示場へ行く前に、必ずご連絡ください。

●	他のキャンペーン等との併用割引は受けられません。

※1 旭化成ホームズは新築のみ

埼玉教弘　損害保険課 048-822-7553（直通）お問い合わせ

5％割引

● 大成建設ハウジング（株）
● パナソニックホームズ（株）

● ミサワホーム（株）
● 住友林業（株）　

● 旭化成ホームズ（株）
● 大和ハウス工業（株）

提携住宅
メーカー

※住宅ローンのお申込みに際しては、各行所定の条件並びに審査がございます。審査結果によりましてはご要望に沿いかねる場合もございますのでご了承ください。

ID            ： srp0141
パスワード ： 97a1a0d3

ID ： mbk6340
パスワード ： 306340

埼玉教弘 検索埼玉教弘 検索

ご注意

お得な
住宅ローン

新築・リフォームをお考えの方へ朗報です！

住宅ローンをご検討の方にお得な情報です！

★
土

地
活
用・
アパ
ート
経営　

　　　　

相

続
対
策セ
ミナ
ー

随
時
開
催中
！

建
物
メ

ン
テ
ナン
ス相
談も

お問合わせ
取扱代理店 株式会社 埼玉教弘 損害保険課 〒 330-0063	さいたま市浦和区高砂 3-12-24	

	 埼玉教育会館 7階TEL 048-822-7553（直通）

埼玉県内教育関係職員およびそのご退職者の皆さまへ
お見積りをご依頼くださった方に、もれなく
高級ボールペン（1,000円相当）プレゼント！

「新・教弘火災保険」では、東京海上日動火災保険の「トータルアシスト住まいの保険」、あいおいニッセイ同和損害保険の「タフ・すまいの保険（すまいの火災保険）」をご案内します。

※	既に埼玉教弘または埼玉教弘提携損害保険代理店でご契約の保険の対象、過去に見積りのご依頼を
いただいた保険の対象は除きます。

新・教弘火災保険新・教弘火災保険
最後に火災保険を
見直されたのはいつですか？

※	このチラシは概要を説明したものです。ご契約にあたっては必ずタフ・すまいの保険
（すまいの火災保険）パンフレットおよび「重要事項のご説明」をあわせてご覧くださ
い。また、詳しくは「ご契約のしおり（普通保険約款 • 特約）」をご用意していますの
で、取扱代理店または引受保険会社までご請求ください。ご不明な点につきましては、
取扱代理店または引受保険会社にお問合わせください。

※	団体扱長期分割払（月払）契約（2〜5年）の場合、保険
期間1年の一般分割払契約に比べ「分割割増（5%）な
し」となり、さらに保険期間に応じて約1〜2％割安とな
ります。また当団体においては上記適用後の金額に大
口団体割引5%（注2）が適用されます。

注 1  保険期間 5 年間の団体扱長期分割払（月払）の場合、保
険期間 1 年間の一般分割払契約を 5 年間継続した場合
と比べ、払込保険料の総額が約 11 ％割安となります。

注 2  大口団体割引 5％は 2021 年 4 月 1 日から 2022 年 3 月
31 日までの期間内に保険期間の始期日を有する契約に
適用されます。割引率はその団体の火災保険の契約件数
をもとに毎年見直されます。

B21-200233　2021 年 6 月承認

保険金の支払基準は
新価となります。
お支払いする保険金の支払基準は「新価（再調達価額）」となり、
評価額いっぱいに保険金額を設定すれば万ーの事故でもお支
払いする保険金だけで建物や家財を再取得できます。

建物の補償や家財の補償だけでは
地震による損害は補償されません。
地震保険をセットすることで地震による損害も補償されます。
また地震保険には各種割引制度もあり、所定の確認資料をご
提出いただくことで、ご提出いただいた日以降の保険期間に
ついて適用されます。また保険契約者が個人の場合、払い込
みいただいた地震保険料のうち所定の金額については、税法
上の地震保険料控除の対象となります。

大家さんが契約している建物だけの保険では
家財は補償されません。
家財を保険の対象としたご契約をお勧めします。また団体扱火
災保険の被保険者は、保険契約者の配偶者、同居の親族また
は別居の扶養親族の方等も補償の対象とすることができます。

引受保険会社

もし火災にあったら
もとどおりに
直せるの？

いつ起こるか
わからない
地震が心配

賃貸や子供の一人
暮らしには？

（注1）

約 ％11割安
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この内容は2021年12月現在のものです

ミ ナ キョウイク
　共済事業（提携保険事業）提携保険会社　ジブラルタ生命保険株式会社　教職員専用ダイヤル0120-37-9419 
　公益財団法人　日本教育公務員弘済会埼玉支部　教弘保険課　048-822-7552（直通）

　詳細は、弘済会またはジブラルタ生命のＬＣ（ライフプラン・コンサルタント）にお問い合わせのうえ、「保険設計書（契約概要）」「ご契約のしおり・
約款」を必ずご覧ください。

①新教弘保険K型
②教弘終身保険
③教弘年金保険
④第 1種教弘保険
⑤教弘年金受給中又一時払退職後終身保険
　（平成 13年 4月迄に加入している事が条件）
　に加入中の契約
⑥新教弘終身保険及びRタイプ
⑦新教弘医療保険及びRタイプ
⑧新教弘介護保険
⑨新教弘介護保障付終身保険
⑩新教弘医療保険α
⑪新教弘米国ドル建個人年金保険

「教弘保険の満期・解約等で友の会を退会扱いになっていたため､人間ドック等の補助金を申請できない。」という
お問い合わせがあります。ご自身のご加入いただいている保険が､友の会会員資格を有しているか､ご確認下さい｡

Q：現在加入している教弘保険はいつ満期になりますか？
　A：65歳で保障期間満了となります｡（満了とならない保険もあります。）
Q：そのあとの保障はどうなりますか？
　A：新教弘保険K型（集団契約特約付勤労保険）にご加入になれます｡
Q：医師の診査を受けるのですか？
　A：診査等を受ける必要はありませんが、加入プランにより保険金額の上限があります｡
　　   詳細は、ジブラルタ生命のLCにお問い合わせください｡
Q：友の会の会員資格は継続できますか？
　A：右記の保険のいずれかに加入していれば、会員資格は継続できます｡
Q：友の会の会員特典はどうなりますか？
　A：協定宿泊施設利用時の補助金、人間ドック補助金等の特典も継続します｡
　　  日教弘ライフサポート倶楽部のサービスも継続利用できます｡

65歳を迎えられる皆様へのご案内65歳を迎えられる皆様へのご案内
弘済会埼玉友の会　～65歳は分かれ道～　会員継続をお忘れなく！ 非会員会 員

〒330-0063　さいたま市浦和区高砂3-12-24　TEL：048-822-7551（代表）　FAX：048-834-0550

印刷　望月印刷株式会社　TEL：048-840-2111（代表）
（この会報は、環境に配慮して古紙を配合した用紙を使用しております）◆次号 友の会だより No.69は令和4（2022）年9月1日発行予定です。

令和4（2022）年
2月1日発行

公益財団法人 日本教育公務員弘済会埼玉支部
https://www.kyoko.or.jp/

株式会社 埼玉教弘
https://www.kyoko.co.jp/

● 生命保険協会は、平時の死亡、認知判断能力の低下、または災害時（*1）の死亡
もしくは行方不明によって生命保険契約に関する手掛かりを失い、保険金等の請
求を行うことが困難な場合等（本制度では、この状態に該当している方を「照会
対象者」と呼称します。）において、生命保険契約の有無のご照会を受け付けます。

● 照会者から提供いただいた情報を生命保険協会加盟会社全社（*2）に連絡し、照会者から指定された照会対象
者が保険契約者または被保険者となっている生命保険契約の有無について調査依頼を行います。

● 加盟会社による調査結果（生命保険契約の有無）は、生命保険協会にて取りまとめのうえ、照会者あてに回答
いたします。

● 調査結果は生命保険契約の有無のみであり、生命保険契約の種類の調査や保険金等の請求の代行は行いません
ので、ご注意ください。

● 生命保険契約の存在が確認された場合には、契約内容およびお手続き等に関するお問合せは、保険会社のコー
ルセンターにお願いします。その際、「協会の生命保険契約照会制度を利用した」旨をお申し出ください。なお、
保険契約の権利関係によっては、回答できない（正当権利者からの連絡を求める）場合がありますので、ご留
意願います。

(*1) 災害時とは、災害救助法が適用された地域において被災し、家屋等の流失または焼失等により生命保険契
約に関する請求が困難な場合とします

(*2) 生命保険協会には我が国で営業する生命保険会社全社が加盟しています

是非この ｢生命保険契約照会制度 ｣をお忘れないように！
詳細は ､ 一般社団法人 生命保険協会 HP を→ https://www.seiho.or.jp/contact/inquiry/

「生命保険契約照会制度」始まる！

12


